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Résumé

Les écosystemes aquatiques constituent des réservoirs vitaux de ressources biologiques, indispensables a la subsistance des populations humaines. Leur
exploitation rationnelle s’impose aujourd’hui comme une nécessité pour assurer la durabilité des services qu’ils rendent. Dans les zones de péche de
Kingabwa et Kinkole, situées autour du Pool Malebo, la pression de péche s'exerce majoritairement sur les poissons immatures, favorisant le commerce
intensif des alevins. La présente étude vise a évaluer "impact du commerce des poissons immatures et adultes sur la gestion durable de la diversité
ichtyologique dans cette zone. A cet effet, les poids et les prix des espéces de poissons immatures vendues sur les marchés de Kinkole et Kingabwa ont
été relevés, ainsi que ceux de cing especes adultes : Distichodus sp., Labeo barbus et Auchenoglanis occidentalis a Kinkole ; Synodontis sp. et Schilbe
mystus a Kingabwa, plus précisément au site d’Israél-Mungole. La collecte des données s’est déroulée sur une période de 60 jours. Les résultats révelent
que le commerce des poissons immatures compromet gravement la durabilité de la biodiversité aquatique en aliénant le capital biologique avant maturité,
tout en incitant & la péche illicite. A I'inverse, le commerce des poissons adultes apparait comme un levier pour une gestion durable des ressources
ichtyologiques, en améliorant a la fois les revenus des pécheurs et la résilience des écosystémes. Il est urgent de mettre en ceuvre une politique cohérente
de gestion des ressources ichtyologiques, incluant I’aménagement participatif de la péche, la formation des pécheurs, la sécurisation de la filiére par un
marché structuré, ainsi que la conservation et la valorisation des produits de la péche.

Mots-clés : Impact, commercialisation, gestion durable, poissons immatures, poissons adultes

Abstract

Aquatic ecosystems serve as vital reservoirs of biological resources essential to human livelihoods. Their rational exploitation has become imperative to
ensure the sustainability of the services they provide. In the fishing zones of Kingabwa and Kinkole, located around the Pool Malebo, fishing pressure is
predominantly exerted on immature fish, leading to the widespread trade of fry. This study aims to assess the impact of the trade in immature and adult
fish on the sustainable management of ichthyological diversity in this region. To this end, data on the weights and prices of immature fish species sold at
the Kinkole and Kingabwa markets were collected, along with those of five adult fish species: Distichodus sp., Labeo barbus, and Auchenoglanis
occidentalis in Kinkole; Synodontis sp. and Schilbe mystus in Kingabwa, specifically at the Israel-Mungole site. Data collection was carried out over a
60-day period. The findings reveal that the trade in immature fish seriously threatens aquatic biodiversity by depleting biological capital before it reaches
maturity and encouraging illegal fishing practices. In contrast, the trade in adult fish appears to support the sustainable management of ichthyological
resources by improving both fishers’ incomes and ecosystem resilience. There is an urgent need to implement a coherent fisheries resource management
policy, including participatory fisheries planning, fisher training, the formalization and security of the fish supply chain through structured markets, and
the conservation and processing of fishery resources.
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1. Introduction

La biodiversité aquatique représente un pilier
fondamental pour le développement durable, tant sur le
plan écologique que socio-économique. Elle constitue
un réservoir génétique, un moyen de subsistance pour
de nombreuses communautés, et une source importante
de protéines animales, en nparticulier en Afrique
subsaharienne (Lévéque et al., 2008 ; FAO, 2022). En
République Démocratique du Congo (RDC), les
écosystemes aquatiques, notamment ceux du bassin du
Congo, figurent parmi les plus riches au monde,
abritant plus de 1000 espéces de poissons, dont
beaucoup sont endémiques (Bongeba & Micha, 2013 ;
Paugy & Lévéque, 2006).

Les systemes lotiques et lentiques, comme le Pool
Malebo sur le fleuve Congo, jouent un réle crucial dans
la sécurité alimentaire, la création d’emplois et
I’équilibre écologique (Mushagalusa et al., 2015 ;
Mukabo et al., 2017). Cependant, la pression
anthropique,  amplifiee ~ par la  croissance
démographique, les techniques de péche non sélectives
et l'absence de régulation efficace, entraine une
surexploitation des ressources ichtyologiques (Georges
& Guégan, 2002 ; Lusasi et al., 2019). En particulier,
la capture et la commercialisation des poissons
immatures (alevins et juvéniles), observée dans les
marchés de Kinkole et Kingabwa, compromettent
sérieusement  la  reconstitution  des  stocks
ichtyologiques et la pérennité des écosystémes
aquatiques. L’exploitation non contr6lée des poissons
immatures représente une perte directe de capital
biologique, car ces individus n’ont pas atteint la
maturité sexuelle et ne peuvent donc pas contribuer a la
reproduction (Béné & Heck, 2005).

Cette situation entraine une baisse progressive des
rendements de péche, une raréfaction des especes a
haute valeur commerciale et une réduction de la
diversité ichtyologique, comme cela a été observé pour
Distichodus antonii et Euchilichthys guentheri dans le
Pool Malebo (Mbadu et al., 2010 ; Tembeni et al.,
2014). A I’inverse, le commerce des poissons adultes,
lorsqu’il est pratiqué de manicre réglementée, peut
favoriser une exploitation durable des ressources
ichtyologiques, améliorer les revenus des pécheurs, et
renforcer la sécurité alimentaire locale (Andrew et al.,
2007 ; FAO, 2022). Cela suppose néanmoins
I’adoption de politiques de gestion participative des
pécheries, incluant la formation des pécheurs,
I’application de calendriers de péche, le respect des
tailles légales de capture, et la mise en place de
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systemes de surveillance (Lévéque et al., 2008 ; Lusasi
etal., 2022).

Dans les sites de péche de Kingabwa et Kinkole,
I’absence de réglementation, la forte densité de
pécheurs et I'usage incontrdlé de techniques variées,
comme les filets maillants et les palangres, entrainent
une exploitation anarchique, compromettant la
résilience écologique du Pool Malebo (Lusasi et al.,
2022 ; Mbega & Teugels, 2003). A cela s’ajoute une
pression commerciale importante, caractérisée par la
vente massive de poissons immatures dans les marchés
urbains, avec des prix souvent inférieurs & ceux des
poissons importés, ce qui accentue leur attrait pour les
consommateurs (Lusasi et al., 2019). Face a cette
situation, il devient urgent de documenter et d’évaluer
de manicre scientifique I'impact différencié de la
commercialisation des poissons immatures et adultes
sur la gestion durable de la diversité ichtyologique dans
le Pool Malebo. Une telle évaluation permettra de
proposer des outils d’aide a la décision, nécessaires a la
formulation de politiques ichtyologiques cohérentes et
durables pour la RDC.

2. Matériel et méthodes

2.1 Milieu d’étude

Les recherches ont été menées dans deux principaux
sites de péche Kinkole et Kingabwa, situés
respectivement dans les communes de N’sele, Masina
et Limete.

- Site de Kinkole : Ce site est situé a I’extrémité
orientale de la ville de Kinshasa, dans la commune de
N’sele. Il est localisé a 4°20'18" S de latitude et
15°22'54" E de longitude. Les données ont été
collectées notamment dans les zones de péche de I’ile
Japon, de Libongo Beach et de la cité des pécheurs. Ce
site constitue 1’'un des principaux centres de
débarquement de poissons du Pool Malebo. Il est
fréquenté par des pécheurs artisanaux qui utilisent
divers engins, tels que les filets maillants, les palangres
et les épuisettes.

- Site de Kingabwa : Situé entre les communes
de Masina et Limete, ce site est localisé a 4°19'33" S de
latitude et 15°20'40" E de longitude. Les zones de
péche concernées incluent Bapoto, Batetela, Bakongo
et Israél Mungole. Ce site, tout comme Kinkole,
représente un espace d’activités ichtyologiques
artisanales intenses, avec une commercialisation trés
dynamique de poissons tant immatures qu’adultes.
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Figure 1. Cartographie des sites investigués
du Pool Malebo (fleuve Congo)
Source : Lusasi, 2022

Caractéristiques biologiques
Le Pool Malebo abrite une grande diversité
ichtyologique. Environ 200 espéces de poissons y ont
été recensees, réparties dans des familles telles que
Mochokidae, Clariidae, Cichlidae, Distichodontidae,
Alestidae, et Schilbeidae (Paugy & Lévéque, 2006 ;
Lusasi et al., 2022). Parmi les espéces frequemment
capturées figurent Oreochromis niloticus, Clarias
gariepinus, Synodontis schall, Heterotis niloticus et
Chrysichthys auratus. Certaines especes comme
Distichodus antonii et Euchilichthys guentheri sont
devenues de plus en plus rares en raison d’une pression
de péche excessive.
2.1.2.  Aspects socio-économiques et

commercialisation des poissons

L’activité de péche constitue la principale source
de revenus et d’emploi pour les communautés
riveraines du Pool Malebo. Les pécheurs, commercants
et transformateurs de poissons forment une chaine
d’acteurs socio-économiques qui tirent leur subsistance
des ressources ichtyologiques. Les poissons capturés
sont principalement destinés a la consommation locale,
mais certains sont également acheminés vers d’autres
marchés urbains.

La commercialisation des poissons se fait
directement sur les plages de débarquement (Libongo,
Kinkole) ou sur les marchés urbains tels que Liberté et
Central a Kinshasa. Elle concerne aussi bien des

2.1.1.
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poissons adultes que des poissons immatures, parfois
appelés alevins, souvent capturés en grande quantité
pour satisfaire une demande croissante liée a la
croissance démographique (Lusasi et al., 2019). Le prix
des poissons frais locaux reste toutefois plus élevé que
celui des poissons importés, ce qui influence la
dynamique commerciale sur les marchés urbains.

L’absence de régulation stricte sur les tailles
minimales de capture, associée a une forte pression
commerciale, contribue a la dégradation progressive du
stock ichtyologique. Cela représente une menace
majeure pour la durabilité de la diversité ichtyologique
du Pool Malebo.

2.2. Collecte des données

La collecte des données a porté sur les pré-
enquétes dans un premier temps. Ces derniéres ont eu
lieu durant la période allant du 20 au 30 avril 2023 sur
les sites de péche de Kinkole et de Kingabwa ainsi que
leurs marchés respectifs. Ces pré-enquétes ont été
importantes pour la conception finale du questionnaire
d'enquéte.

L'enquéte proprement dite a été réalisée du 02
Mai au 10 Juillet 2023 et a consisté a I’utilisation du
questionnaire d’enquéte pour recueillir les données
nécessaires. Les données collectées ont concerné les
poids et les prix des poissons (immatures) vendus en
tas au marché et ceux des poissons adultes vendus par
les pécheurs.

L’observation directe et les entretiens ont été
réalisés auprés des pécheurs, des mareyeuses, des
décideurs et d’autres parties prenantes pour évaluer la
gestion durable de la diversité ichtyologique du Pool
Malebo.

L’identification des espéces des poissons sur
terrain a été faite a I’aide des clés d’identification
systématique préconisées par Lévéque et al., (1990 et
1992) ; Poll & Gosse (1995) ; Mbega & Teugels (2003)
; Stiassny et al., (2007). L’étude a fait également
recours a la base des données de FishBase en ligne sur
internet. Un coup d’ceil intéressant a jeté sur les travaux
de Muzigwa et al. (1994), Lévéque et al. (1994 a et b),
Mbadu et al. (2010), Musibono & Mamoneke (2012),
Pwema et al. (2020), Nakweti et al. (2021), Ntumba et
al. (2022b) et Lusasi (2022).

2.2.1. Pesée de poissons

A I’aide d’une balance de précision électronique
de marque KERN EMB 200-2, avec une sensibilité de
0,01 g, les poids des différentes espéeces de poissons
immatures (alevins), généralement vendues en tas, ont
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été mesurés directement sur le terrain. Le prix du tas
ainsi que le nombre d’individus par tas ont également
été relevés afin de permettre une estimation du poids
moyen par individu et du prix unitaire.

Faute de statistiques de capture disponibles
auprés des services compétents, une série statistique
originale a été constituée en collectant, pendant
soixante jours consécutifs, les données sur les captures
relatives au poids et au prix de cing espéces principales
de poissons adultes. Ces espéces comprenaient :
Distichodus sp. Labeo barbus, et Auchenoglanis
occidentalis au site de Kinkole, ainsi que Synodontis
sp. et Schilbe mystus au site de Kingabwa, plus
précisément dans la zone de Israél-Mungole. Cette
collecte a permis de documenter les pratiques de
capture et de commercialisation locales, dans une
perspective d’analyse de leur impact sur la gestion
durable de la diversité ichtyologique du Pool Malebo.
2.3. Analyse et traitement des données
2.3.1. Commerce des poissons immatures

Pour déterminer la perte financiere des poissons
immatures (alevins), la regle de trois simples a été
utilisée.

Les données sur le poids et le prix du tas de
I’espéce ont été encodées dans le logiciel Excel.
Connaissant le prix, le poids et le nombre d’individus,
la perte financiére de chaque espéce d’alevin vendue en
tas a été calculée en se servant des formules suivantes :

PTe
- PmA:F [1]
- pmA=2Z [2]
NI

- Pfa=Pth-PmA [3]

- PfT()=Pfa*NI [4]

- PfT(S)=PfT)*7 [5]

- PfT(M)=PfT(S)*4 [6]

- PFT(A)=PfT(M)*12 [7]

Ou

- PmA : Poids moyen d’un alevin (g) ;

- PTe: Poids du tas de I’espece (g) ;

- NI : nombre d’individus ;

- FC: Franc Congolais

- PrmA : Prix moyen d’un alevin (FC) ;

- PrT : Prix du tas de I’espéce (FC) ;

- Pfa: Perte financiére d’un alevin (FC) ;

- Pth: Prix théorique de I’espéce a 1

kilogramme (FC) ;

- PfT(J)= Perte financiére totale du tas

(FC)/jour ;
- PfT(S)= Perte financiére totale du tas
(FC)/semaine ;
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- PfT(M)= Perte financiere totale du tas
(FC)/mois ;

- PfT(A)= Perte financiere totale du tas
(FC)/an.

Etant donné la disparité et I’irrégularité des prix
de vente des poissons, un prix théorique par
kilogramme a été estimé pour chaque espéce d’alevin,
en supposant que chaque individu atteindrait au moins
un kilogramme a maturité. En connaissant le poids
moyen et le prix moyen d’un alevin vendu en tas, la
régle de trois simple a été utilisée pour extrapoler ce
prix théorique au kilogramme. Bien que certains prix
théoriques se soient révélés sensiblement différents des
prix réels observés sur le terrain, cette méthode avait
pour but principal d’illustrer la perte économique
potentielle et le bradage de la ressource biologique
induits par la commercialisation précoce des poissons
immatures.

2.3.2. Commerce des poissons adultes
a) Modélisation de la relation Poids-Prix

Dans le cadre de 1’étude, une modélisation a été
effectuée afin d’examiner la relation entre le poids (kg)
et le prix de vente (en Franc congolais — FC) de cing
espéces de poissons adultes. Les espéces sélectionnées
sont : Distichodus sp. Labeo barbus, Auchenoglanis
occidentalis (prélevées au site de Kinkole), ainsi que
Synodontis sp. et Schilbe mystus (prélevées a
Kingabwa). Ces especes ont été choisies en raison de
leur représentativité dans les débarquements locaux et
de leur importance économique pour les pécheurs
artisanaux.

Pour cette analyse, les données ont été collectées
pendant une période de 60 jours consécutifs aupres de
pécheurs opérant en équipe. Les relevés journaliers
comprenaient les poids moyens (en kilogrammes) et les
prix de vente unitaires (en FC) de chaque espece.

Afin d’étudier cette relation, une régression
linéaire simple a été appliquée. Cette méthode
statistique permet de modéliser la dépendance d’une
variable quantitative (le prix, notée Y) par rapport a une
autre variable quantitative (le poids, noté X) a I’aide
d’une équation de la forme :

Y=B0+p1X+¢

Ou:

- Y représente la variable dépendante (le prix

en FC),

- Xlavariable indépendante (le poids en kg),

- PO est I’ordonnée a I’origine (interception),

- Bl est le coefficient de régression, qui

mesure 1’effet d’une unité de changement de
poids sur le prix,
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- gest Uerreur aléatoire (résidu).

Cette modélisation a permis d’estimer les
parametres B0 et 1 pour chaque espéce, permettant
ainsi d’interpréter comment le poids influence le prix
de vente. En effet, une valeur positive de B1 indique
une relation croissante entre poids et prix, ce qui
signifie que plus un poisson est lourd, plus son prix
augmente. Cette relation a également servi a prédire le
prix d’un poisson en fonction de son poids, apportant
ainsi des éléments précieux pour la gestion économique
des captures et la valorisation des espéces.

Selon Draper & Smith (1998), la régression
linéaire simple est particuliérement utile lorsqu’on
cherche a expliquer une variable quantitative par une
seule variable explicative. Cette approche est
fréquemment utilisée dans les sciences ichtyologiques
pour modéliser les relations biométriques (Froese,
2006 ; Garcia-Berthou, 2001).

L’interprétation des résultats obtenus repose
également sur le coefficient de corrélation de Pearson
r, qui mesure I’intensité et le sens de la relation linéaire
entre les deux variables. Une valeur de r proche de +1
indique une forte corrélation positive.

Cette analyse met en lumiére [utilité de la
régression linéaire simple dans I’évaluation de la
dynamique économique des pécheries artisanales,
contribuant & une meilleure compréhension de la
structure du marché et a la promotion d’une gestion
durable des ressources ichtyologiques.

Cette relation a permis de déduire comment le
poids influence le prix et sous quelle forme cette
influence peut étre exprimée. Etant donné que les
différentes espéces des poissons immatures sont
capturées et vendues, cette analyse a permis
spécifiquement d’expliquer au mieux comment le prix
d’une espéce de poisson adulte varie en fonction du
poids et éventuellement de prédire le prix a partir du
poids.

Le coefficient de corrélation linéaire de Pearson
(r) a permis de mesurer la force et la direction de la
relation entre X et Y. Il est défini par :

=3 ((xi-%) (yi-9)/ V(S &i-)2* 2 (yi-9)?)

Le coefficient de détermination (R?) exprime la
proportion de la variance du prix expliquée par la
variance du poids. Plus R? est proche de 1, meilleure
est la qualité de la prédiction.

Cas particuliers :
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- SiRZ%est égal a 0, le modéle ne donne aucune
explication, les variables X et Y (le poids et le prix) ne
sont pas linéairement corrélés.

- SiR?estégal a1, les points sont alignés sur la
droite, la relation linéaire explique toute la variation.

- Il est essentiel d'avoir une valeur de R? proche
de 1 afin d'obtenir un ajustement raisonnable, mais cela
ne suffit en aucun cas.

Tests sur la normalité des parameétres

On pose les hypothéses suivantes :

* HO : bl = 0 (pas d'effet du poids sur le prix)
* H1 : bl # 0 (le poids influence le prix)

Statistique t de Student

Formule de la statistique :

T = bj /o{bj), pourj =0, 1

Sous HO, T suit une loi de Student a (n - 2) degrés
de liberté. On rejette HO si la p-valeur est inférieure a o
(niveau de signification).

Le test de Fisher (F) a été utilisé pour vérifier la
signification globale du modele. Il est calculé & partir
de la statistique :

F=(SSR/1)/(SSE/(n-2))
Avec :
- SSR : somme des carrés expliquée,
- SSE : somme des carrés résiduelle,
- n : nombre d’observations.

Une valeur de F élevée comparée a la valeur
critique de la table de Fisher confirme la pertinence du
modele (Bourbonnais, 2015 ; Gujarati & Porter, 2009).

L’analyse de cette relation contribue a évaluer les
distorsions éventuelles du marché liées a la taille des
poissons et a proposer des mesures de régulation
adaptées a une gestion durable de la ressource
ichtyologique.

Test global de significativité : Statistique F de
Fisher

F=R2/1)/[Q-RY/(n—2)]

Sous HO : b1 =0, F suit une loi de Fishera (1, n—
2) ddl. Le modele est significatif si la p-valeur associée
a F est inférieure a a.

Décision

- Si p-valeur < qa, on rejette HO.

- Sinon, on ne rejette pas  HO.
Dans le cas de la régression linéaire simple, T2=F, ce
qui signifie que les deux tests sont équivalents.

3. Résultats
3.1. Commerce des poissons immatures

Le tableau | présente les pertes financieres liées a
la vente des poissons immatures a Kinkole et
Kingabwa.
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Pertes financieres lices a la vente des poissons immatures a Kinkole et Kingabwa (1USD=2500 CDF juillet 2023)

No Espi NT PrxT | PrxT PAT PdMIa | PrxMa | PrxTREG | PrxTREG Pfa Pfa Pftalj Pftalj PF/an PF/an
spece (CDF) | (usD) @ o | @©pp| ©DPH (USD) (CDF) |(USD)| (CDF) | (USD)| (CDF) (USD)
. -
1 | Disichodus sp. 15 | 4s00 | '® | 85675 | 57.12 | 300.00 | 525241 *10° | 495041 | 1% | 7a2861 | 2771 | 249601331 | TOEHO
-
2 | Distichodus lusoso | 13 | 4000 | *° | 756 | 5815 |307.69 | 529101 2120 408331 | 1P | sars3a| 2201 | 217671110 | BTOO84
Distichod
L T 14 , 1.64 152 | 1827 | 6139 44
3 | antonii 12 | 3500 854 | 7117 | 29167 | 409836 3806.69 456803 15348590 2
¥
4 |Labeo sp. 15 | soo0 | 2 1200 | 80.00 | 33333 | 416667 167 | 383333 | 193 | 575000 2297 | 193200000| 7725-0°
5 |Labeo amnectens | 12 | 4500 | ' | 1000 | 8333 |375.00 | 4500.00 180 | 412500 | 1°% | 205000 1759 | 16632000.0| ©O°%FC
% b }
6 | Labeo barbus 14 | so00 | 2 958 | 6843 |357.14 | 521921 2091 4s62.06 | 191 | 68068.9| 277 | 228711482 14840
LBl 22 1.78 1.58 17.40 5844 77
7 | angustifrons 11 | 5500 1235 | 112.27 | 500.00 | 4453.44 3953.44 43487.9 14611919.0 '
8 | Mormyrops sp. 13 | ss00 | 22 | 1362 | 10477 | 423.08 | 4038.18 162 | 361500 | * | 269963 | 1557 | 15790766.5| 03101
Lebin b 22 1.80 1.64 2294 7708.80
9 | anguilloides 14 | 5500 1225 | 87.50 | 39286 | 448980 4096 94 57357.1 19272000 0 :
Citharinus 2 2.04 1.86 20.49 6386.28
10 | gibbosus 11 | 5000 978 | 8891 | 45455 | 511247 4657.93 512372 17215705 5 '
Auchenoglans 2 138 125 20.07 E
11 | occidentalis 16 | 5000 1450 | 90.63 | 31250 | 344828 3135.78 501724 16857931.0 '
Euchilichtys 16 187 1.67 13.35 core T
12 | guentheri 8 | 4000 856 | 107.00 | 500.00 | 4672.90 4172.90 333832 11216747.7 '
¥ & o
13 | Bricinus imberi 12 | 4500 | '8 | 789 | 6575 | 375.00| 570342 *28 | 530840 | 21 | 630411 | 2508 | 214841977 | 59368
¥
14 | Schilbe mystus 13 | 4500 | ¥ | 1458 | 11215 34615 | 308642 123 | 274027 | 119 | 3se235| % | 119694815 *7877°
Polypterus 2 250 230 23.00 7798.00
15 | ornatipmnis 10 | 5000 800 | 80.00 | 500.00 | 6250.00 5750.00 57500.0 19320000.0 '
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- Eane ~rp| BT [ BT [ o PdMIa | PrxMa | PrxTRKG | PrxIRKG | P Pfa | Pftalj | Pftalj PF/an PF/an
. . (CDF) | (USD) ®| @ | ©pr| «©dp (USD) (CDF) | (UsD)| (CDF) | (UsD)| (CDF) (USD)
3 o
16 | Protopterus dolloi | 13 | 4s00 | 1% 789 | 6069 | 346.15 | 570342 228 535727 | 214 | 696445 | 278 | 234005475 39022
Hydrocymus 2 147 132 18 51 6220.31
17 | goliath 14 | 5000 1365 | 97.50 | 357.14 | 3663.00 3305.86 46282.1 155507692 ;
Hydrocymus 18 183 169 2198 7985.44
18 | forskhallii 13 | 4500 984 | 75.69 | 346.15 | 4573.17 4227.02 549512 184636098 :
—
19 | Heterotis niloticus | 13 | 5000 | 2 942 | 72.46 | 38462 | 5307.86 212 492324 | 197 | 6a002.1| 2299 | 21504713.4| 860189
= >
20 | Petrocephalus sp. | 16 | 5500 | 22 1228 | 76.75 | 343.75 | 4478.83 175 413508 | 19 | e6161.2| 2640 | 200301750 889207
¥
21 | Clarias gariepinus | 14 | 4s00 | 1% 856 | 61.14 | 321.43 | 5257.01 210 493558 | 17 | 60098.1| 27%? | 232169720 2867
22 | Symodontis sp. 12 | 2000 | ©8 956 | 79.67 | 166.67 | 2092.05 084 192538 | 77 | 231046| 2% | 77631464 | 310220
Chrysichthys 1 133 122 10.94 3674.61
23 | cranchii 9 | 2500 754 | 83.78 | 277.78 | 331585 3037.87 273408 91865252 :
24 | Labeo lineatus 11 | 3500 | 981 | 89.18 | 318.18 | 3567.79 143 324961 | 129 | 357457 1930 | 120105443 *80422
Gephyroglants 16 156 1.45 2030 681958
25 | congicus 14 | 4000 1023 | 73.07 | 285.71 | 3910.07 3624.35 50741.0 17048961.9 :
Malapterurus 14 159 1.48 17.73 505876
26 | electricus 12 | 3500 878 | 73.17 | 291.67 | 3986.33 3694.67 44336.0 148968929 :
_ —
27 | Hepsetus odoe 13 | 4500 | 18 950 | 73.08 | 346.15 | 4736.84 1.89 439069 | 17> | 57078.9| 2233 | 101785263 TO71H
Pamckamm 1.2 139 1.26 12 67 4258.07
28 | obscura 10 | 3000 865 | 86.50 | 300.00 | 346821 3168.21 31682.1 106451792 :
— -
29 | Polypterus sp. 17 | 4500 | 1 1456 | 8565 | 264.71 | 3090.66 1.24 282505 | 113 |agoa12| 1922 | 161418462 OO
Chrysichthys 14 1.09 1 16.05 5391 78
30 | habereri 16 | 3500 1284 | 8025 | 218.75 | 272586 2507.11 401137 13478205.6 :
Clarias 1.2 1.14 1.04 15360 4569 26
31 | buthupogon 13 | 3000 1054 | 81.08 | 230.77 | 284630 2615.53 34001.9 11424637.6 :
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Légende : NV(Lingala) : Nom vernaculaire en lingala,
NT : Nombre d’individus de I’espéce dans le tas, PrxT
(CDF) : Prix du tas, PrxT (USD) : Prix du tas en dollar
américain, PdT (g) : Poids du tas, PdMla (g) : Poids
moyen d’un individu, PrxMa (CDF) : Prix moyen d’un
individu de I’alevin (poisson immature) de ’espéce,
PrxTRKG (CDF) : Prix Théorique en Franc Congolais
si l’individu de I’espéce atteignait au moins 1
kilogramme, PrxTRKG (USD) : Prix Théorique en
dollar si I’individu de I’espéce atteignait au moins 1
kilogramme,/ Pfa (CDF) : Perte financiére en Franc
Congolais d’un individu d’alevin de I’espéce dans le
tas, Pfta/j (FC) : Perte financiére en Franc Congolais de
tous les individus d’alevins de 1’espéce dans le tas par
jour, Pfta/j (FC) : Perte financiere en Franc Congolais
de tous les individus d’alevins de I’espéce dans le tas
par jour, Pfta/j (USD): Perte financiere en Dollar
américain de tous les individus d’alevins de 1’espéce
dans le tas par jour, PF/an (FC) : Perte financiere de
tous les individus d’alevins de I’espéce dans le tas par
année, PF/an (USD): Perte financiére en dollar
américain de tous les individus d’alevins de 1’espéce
dans le tas par année.

Les données recueillies révélent que les pécheurs
opérant sur les sites de Kinkole et de Kingabwa
capturent au total 31 espéces de poissons a 1’état
juvénile (alevins), parmi lesquelles : Distichodus sp.,
Distichodus lusoso, Distichodus antonii, Labeo sp.,
Labeo annectens, Labeo barbus, Mormyrops
angustifrons, Mormyrops sp., Mormyrops
anguilloides, Citharinus gibbosus, Auchenoglanis
occidentalis, Euchilichthys guentheri, Brycinus imberi,
Schilbe mystus, Polypterus ornatipinnis, Protopterus
dolloi, Hydrocynus goliath, Hydrocynus forskahlii,
Heterotis niloticus, Petrocephalus sp., Clarias
gariepinus, Synodontis sp., Chrysichthys cranchii,
Labeo lineatus, Gephyroglanis congicus,
Malapterurus electricus, Hepsetus odoe, Parachanna
obscura, Polypterus sp., Chrysichthys habereri et
Clarias buthupogon.

Ces alevins sont ensuite vendus par les
mareyeuses sur les marchés de ces deux sites,
regroupés en petits tas, a des prix oscillant entre 2 000
et 4 500 francs congolais (CDF), soit environ 0,8 4 1,6
dollars américains (USD). Ce systéme de tarification
rend les produits accessibles a une large frange de la
population, notamment les consommateurs disposant
de faibles revenus. Cette accessibilité permet aux
commercantes d’écouler rapidement leurs stocks,
assurant ainsi une rotation constante des produits sur
les étals.
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Cependant, cette pratique de commercialisation
prématurée des poissons immatures engendre
d'importantes pertes économiques sur le long terme.
Les investigations menées ont permis de quantifier les
pertes financiéres journaliéres pour certaines espéces
phares. Ainsi, les pertes estimées s’élévent
respectivement a :

- Distichodus sp. : 74 286 CDF (= 30 USD/jour)

- Labeo barbus : 68 068 CDF (= 27 USD/jour)

- Auchenoglanis occidentalis : 50 172 CDF (=
20 USD/jour)

- Synodontis sp. : 23 104 CDF (= 9 USD/jour)

- Schilbe mystus : 35 623 CDF (= 14 USD/jour)

Prolongée sur une année, la perte économique
cumulée atteint des montants considérables, & savoir :

- Distichodus sp. : 24 960 133 CDF (= 9 984
USD/an)

- Labeo barbus : 22 871 148 CDF (= 9 148
USD/an)

- Auchenoglanis occidentalis : 16 857 931 CDF
(= 6 743 USD/an)

- Synodontis sp. : 7 763 146 CDF (= 3 105
USD/an)

- Schilbe mystus :
USD/an)

Ces chiffres traduisent une perte de rentabilité
significative pour les acteurs de la filiére ichtyologique
locale. Si les poissons étaient capturés a un stade plus
mature, atteignant par exemple un poids commercial
d’au moins un kilogramme, ils pourraient étre vendus a
un prix nettement plus avantageux. Cette valorisation
permettrait non seulement d'augmenter les revenus des
pécheurs et des mareyeuses, mais également de
favoriser une gestion durable de la ressource
ichtyologique dans le Pool Malebo.

Par conséquent, la péche et la vente d’alevins,
bien que rentables a court terme, s’averent contre-
productives sur le plan économique et écologique a
long terme. Elles limitent la capacité des ménages
impliqués dans cette activité a maximiser leurs revenus
et compromettent la durabilit¢ de la biodiversité
ichtyologique de cette zone stratégique du fleuve
Congo.

3.2 Commerce des poissons adultes
3.2.1. Corrélation entre le poids et prix de cing
espéeces des poissons adultes

Comme mentionné précédemment, 1’exploitation
et la commercialisation des poissons immatures
(alevins et juvéniles) constituent non seulement une
perte financiére significative, mais également un
gaspillage de la diversité ichtyologique locale. Afin de

11 969 482 CDF (= 4 788
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compléter  cette  observation, une  analyse
économétrique par régression linéaire simple a été
menée pour déterminer dans quelle mesure le poids des
poissons adultes influence leur prix de vente, et sous
quelle forme cette relation peut &tre modélisée.

L’objectif de cette section est de démontrer
comment la valorisation des poissons adultes, a travers
une meilleure gestion de leur croissance avant capture,
peut contribuer a l’augmentation des revenus des
pécheurs tout en favorisant la préservation durable de
la biodiversité ichtyologique du Pool Malebo.

Etant donné que différentes espéces de poissons
sont actuellement capturées et vendues a un stade
immature, I’étude cherche a mettre en évidence la
variation du prix d’un poisson adulte en fonction de son
poids, et a proposer un modele permettant
d’éventuellement prédire le prix a partir du poids
observé

A cette fin, les poids et prix journaliers de cing
espéeces de poissons adultes ont été collectés aupreés des
pécheurs organisés en associations ou en équipes
structurées, sur une période de soixante jours
consécutifs. Les espéces concernées sont ; Distichodus
sp. Labeo barbus et Auchenoglanis occidentalis (site de
Kinkole), ainsi que Synodontis sp. et Schilbe mystus
(site de Kingabwa).

Les données collectées ont permis de calculer des
estimations fiables du poids et du prix moyens annuels
pour chaque espece étudiée. Ces résultats sont
présentés dans le tableau I, qui synthétise les
moyennes observées pour les poissons adultes capturés
et commercialisés par les pécheurs membres des
associations des sites de Kinkole et Kingabwa

Tableau I1. Poids et prix moyen de cing espéces des poissons adultes capturées et vendues par les pécheurs a Kinkole et Kingabwa

Poids Prix
w g | v
2 P g g = o a
: : . s | s g |E : g |2
= H ¥ g d = —
8 5| 85| @ ;ég SEE| 2% 5§ & |2 ey - =
& s2| €8 E‘s% ggs | gE 2§ g |E ¥, O
@ @ T ] w w . S 2
= " E L= =) = :-‘R'E E‘ = 2 £ g g
= 8 = =] d EI\ sl BEa = . <) g, 2
2E| 22| § |FAEE22| 28 |22 g 1 |z
SE[=Z| & [<CH~ER| AE | | B ; : E|E
g 2 £ (£
Distichodus sp | 18.63 | 111.78 | 447.12 | 170633 ©8 | 1023798 | 410 | 4095192 | 1638 | 447120 | 400951020 16381
Labeo barbus | 3323 | 19938 | 797.52 |409617| 184 [2457702| 983 | 9s3osos | 3932 | 797520 | 98308 080 39323
A;‘gc”f a,’fﬁ{i’;f 4852 291.12 | 1164.48 | 829943 [ 332 [ 4979658 | 1992 |19918632| 7967 | 11644.80 | 199 186320 79675
Synodontis sp | 4533 | 271.98 | 108792 | 519532 298 | 3umien| 1247 |12468768| 4988 | 1087020 [ 124687680 [ 49875
Schilbe mystus | 44.52 | 267.12 | 1068.48 | s44667| 218 |[3268002| 1397 |13072008| °322% | 10684.80 | 130720080 | 52288

Les données présentées dans le tableau |1 mettent
en lumiere les retombées économiques substantielles
de la commercialisation des poissons adultes par les
pécheurs organisés en associations, notamment a
Kinkole et Kingabwa. Ces pécheurs utilisent en
majorité des filets réglementés, acquis grace aux
cotisations collectives des membres, ce qui témoigne
d’une structuration progressive du secteur informel
vers une approche communautaire et durable.

Les revenus journaliers générés par la vente de
cing especes de poissons adultes sont particulierement
révélateurs :
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- Distichodus sp.
USD/jour)

- Labeo barbus
USD/jour)

- Auchenoglanis occidentalis : 829 943 CDF (=
332 USD/jour)

- Synodontis sp.

170 633 CDF (= 68

409 617 CDF (= 164

519 532 CDF (= 208

USD/jour)

- Schiloe mystus : 544 667 CDF (= 218
USD/jour)

Projetés a [1’échelle annuelle, ces revenus

atteignent des niveaux significatifs :

- Distichodus sp. : 40 951 920 CDF (~ 16 381
USD/an)

- Labeo barbus : 98 308 080 CDF (= 39 323
USD/an)

- Auchenoglanis occidentalis :
CDF (= 79 675 USD/an)

- Synodontis sp. : 124 687 680 CDF (= 49 875
USD/an)

- Schilbe mystus : 130 720 080 CDF (= 52 288
USD/an)

Ces résultats montrent clairement que la vente des
poissons a 1’état adulte est économiquement bien plus
rentable que celle des poissons immatures. Cette
stratégie permet aux associations de pécheurs non
seulement de maximiser leurs revenus, mais aussi de
couvrir aisément les cofits liés a I’achat et a I’entretien
des équipements de péche réglementaires. Elle favorise
économique  des
la filiere

199 186 320

I’autonomisation
locales impliquées dans

également
communautés
ichtyologique.

Au-dela de I’intérét financier, la capture différée
des poissons jusqu’a leur maturité biologique présente
un avantage écologique fondamental. En laissant aux
poissons le temps de se reproduire au moins une fois
avant leur capture, la dynamique de régénération des
populations ichtyologiques est préservée. Cela
contribue directement a la durabilité des stocks
ichtyologiques dans le Pool Malebo, un écosystéme
riche mais vulnérable, soumis a de fortes pressions
anthropiques.

De plus, le recours & des filets réglementés,
achetés grace aux cotisations internes des associations,
limite les captures non sélectives et destructrices. Cette
démarche encourage une péche responsable et
sélective, essentielle a la préservation de la biodiversité
aquatique.

L’exploitation des poissons adultes par les
pécheurs structurés dans le Pool Malebo illustre une
stratégie gagnante a double impact :
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- Economique, en générant des
nettement supérieurs et stables ;

- Ecologique, en favorisant la conservation des
especes et la résilience des écosystémes aquatiques.

Ces résultats justifient pleinement la promotion et

I'encadrement des pratiques ichtyologiques durables,

fondées sur la maturité biologique des espéces, comme

pilier fondamental de la gestion intégrée des ressources
en eau et en biodiversité en République Démocratique
du Congo.

3.2.1. Régression linéaire de cinq espéces des
poissons adultes capturées et vendues par les
pécheurs a Kinkole et Kingabwa

Le tableau Ill présente les parametres de la
régression linéaire de cing espéeces des poissons adultes
capturées et vendues par les pécheurs a Kinkole et

Kingabwa tandis que la figure 2 présente les droites

d’ajustement par les moindres carrés des mémes

especes.
Tableau I11. Parametres de la régression linéaire de

cing espéces des poissons adultes capturees et
vendues par les pécheurs a Kinkole et Kingabwa

revenus

Paramétres de la régression linéaire
Site Espéce ) ) Erreur | T Student | Probabilité
Vasiable | Coefficient | o\ jard | (uullits) | Pr (i)
Distichodus | Constantea | -28903 | 19847 | -1.436 0151
» Penteb | 10709*** | 1028 | 10419 | 0.0000
.;: Labeo barbus | Constante a 33401 287263 1.163 0.25
E e Penteb | 11320%** | 8328 | 13592 | 00000
Auchenoglanis | Constante a 425777 55307 7.698 0.00000
occidentalis | Dente b g3 | 1125 7.403 0.0000
- Svnodontis sp | Constante a -22566 28567 -0.79 0433
| Penteb | 11958*** | 619 1933 0.0000
§ | Schilbe | Constantea | 6924 54138 | 0128 0.899
i s
g | m Penteb | 12080%* | 1193 | 10127 | 00000

Notes : (**) : b est significatif a 5% ; (***) : b est
significatif a 1%
1. Distichodus sp Prixy, = -28903 +
10709*Poids:; R?= 0.6517 ; r= 0.8073226 ;
2. Labeo barbus sp: Prixx = 33401+
11320*Poids: ; R?= 0.7611; r= 0.87239602 ;
3. Auchenoglanis occidentalis : Prix;= 425777+
8331*Poids;; R?= 0.4858 ; r=0.69700545 ;
4. Synodontis sp : Prix; = -22566+ 11958*Poids;
R?=0.8656; r= 0.9303999 ;
5. Schilbe mystus : Prix; =6924 + 12080*Poids;
R?=0.6387
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KINKOLE
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Correlation entre le poids et le prix de Distichodus sp
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KINGABWA
Correlation entre le poids et le prix de Synodontis
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200000 y = 11958x; 22566
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Correlation entre le poids et le prix de Labeo barbus sp.
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Figure 2. Droites d’ajustement par les Moindres carrés de cing espéces des poissons adultes a Kinkole et a Kingabwa)
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Les résultats présentés dans le tableau Il et la
figure 2 mettent en évidence une relation linéaire
positive significative entre le poids (variable
indépendante X) et le prix (variable dépendante Y) des
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cing espéces de poissons adultes étudiées : Distichodus
sp. Labeo barbus, Auchenoglanis occidentalis,
Synodontis sp. et Schilbe mystus. Cette tendance est
observée sur toute la période d’enquéte, avec un hiveau
de signification élevé de 99,5 %, ce qui atteste de la
robustesse statistique des résultats.

La probabilitt associée au parameétre de
régression b pour chaque espéce est de P(b) = 0.0000,
ce qui indique que les coefficients estimés sont
hautement significatifs et ne relévent pas du hasard. Par
conséquent, les modeles obtenus sont adaptés a la
prédiction du prix a partir du poids des poissons
adultes.

Les résultats du test de nullité (t de Student)
confirment la significativité statistique des coefficients
de régression (b) pour chacune des espéces. Les valeurs
calculées de t sont les suivantes : Distichodus sp. :
10,419 ; Labeo barbus 13,592 ; Auchenoglanis
occidentalis : 7,403 ; Synodontis sp. : 19,330 et Schilbe
mystus : 10,127.

Ces valeurs sont toutes supérieures a la valeur
critique de t tabulé = 2,663, au seuil de 0,005 (ddl =n -
2). Par conséquent, I’hypothése nulle Ho, selon laquelle
le coefficient de régression serait nul (b = 0), est rejetée
pour chaque espece. Cette décision statistique permet
de conclure a I’existence d’un effet significatif du poids
sur le prix, et donc de valider les modéles de régression
établis.

En ce qui concerne la corrélation linéaire entre les
deux variables (poids et prix), les coefficients de
corrélation (r) sont les suivants : Distichodus sp. : r =
0,807 ; Labeo barbus : r = 0,872 ; Auchenoglanis
occidentalis : r = 0,697 ; Synodontis sp. : r = 0,930 ;
Schilbe mystus : r = 0,799

Ces coefficients indiquent une corrélation trés
forte pour Labeo barbus, Synodontis sp. Distichodus
sp. et Schilbe mystus, et une corrélation modérée a forte
pour Auchenoglanis occidentalis (r < 0,7). Cela signifie
que laugmentation du poids est généralement
accompagnée d’une augmentation du prix, de fagon
proportionnelle et stable.

La qualité des ajustements linéaires a été évaluée
a travers le coefficient de détermination R2, dont les
valeurs sont : Distichodus sp. : R2 = 0,6517 ; Labeo
barbus : R?2 = 0,7611 ; Auchenoglanis occidentalis : R?
=0,4858 ; Synodontis sp. : R2=0,8656 ; Schilbe mystus
: R2=0,6387

Ces coefficients indiquent que le modéle explique
65,17 % de la variance du prix pour Distichodus sp ;
76,11 % pour Labeo barbus; 48,58 % pour
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Auchenoglanis occidentalis ; 86,56 % pour Synodontis
sp et 63,87 % pour Schilbe mystus.

En d’autres termes, les variations du poids
expliquent de maniere significative une proportion
importante des variations du prix pour la majorité des
espéces. Seule Auchenoglanis occidentalis présente un
coefficient inférieur a 0,6, indiquant un pouvoir
explicatif plus limité du modéle dans ce cas particulier.

Globalement, quatre des cing modeles affichent
des R2 supérieurs a 0,6, ce qui permet de conclure que
les droites d’ajustement obtenues par la méthode des
moindres carrés sont bien ajustées et statistiquement
fiables pour la prédiction du prix a partir du poids. La
relation entre les deux variables est donc solide,
cohérente et exploitable dans une perspective de
gestion économique de la péche.

Cette analyse statistique valide le principe selon
lequel la vente des poissons a I’dge adulte, avec un
poids élevé, constitue un levier économique important
pour les pécheurs. En parallele, elle soutient les
politiques de valorisation durable des ressources
ichtyologiques par le respect des tailles biologiquement
optimales de capture.

Tableau IV. Analyse du test de Fisher
(ANOVA) appliqué aux modeéles de régression

. L Degre de . Prob(=[Y])
N E Variai Vale Vi
EP'BDE ariations ur Iiberte_ ariance C.Ic‘u]é Si_g
:‘1:!'1'"“,“) 2006941353 1 29952‘"35 1026 | 0000
_ ﬁgressmn
Distichodus sp —
Résiduelles ot | g | PORE
(Erreur) 11
TTae 1308150887 | 39
P L1105E+1
(1:!’ "“”,“"‘) 1105225463 | 1 . 1848 | 0000
tgressmn
Labes barbus sp —
Résiduelles seen | s | O
(Errenr) 1
Tae 1501503107 | 39
(EI:!'I"‘“,“] 4343435300 1 4343;3539 5480 | 0000
. Cgﬂsilﬂn
Auchenoglanis
Résiduelle 79350605
occidentalis siuetes 4602340327 | 58
(Erreur) 3
Totales 5030775718 | 39
o 12731287
Tplquees B |1 37368 | 0000
S (Régression) 23
SRodnE P IR inelles _ 30167169,
1740605851 | 58
(Erreur) 84
TTae B3 | 9
P 115768143
Tplquees 1576814370 | 1 10254 | 0.000
Sehilh - (Régression) 0
chilbe mys —
Résiduelles s | s | 12
(Errenr) 3
Tae 1812462404 | 39

Note : F1;58;0.05=4.007 F1,;58;0.01=7.093

L’analyse des résultats repris dans le tableau 1V
montre que le test de Fisher (F-test) est hautement
significatif pour I’ensemble des cinq espéces de
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poissons étudiées. En effet, les valeurs de F calculées
sont largement supérieures a la valeur critique de F
théorique (F_théorique = 7,093) au seuil de
signification de 1 %, ce qui permet de rejeter
I’hypothése nulle Ho selon laquelle les coefficients de
régression seraient globalement nuls. Les résultats
obtenus sont les suivants :

- Distichodus sp. : F_calculé = 108,60

- Labeo barbus : F_calculé = 184,80

- Auchenoglanis occidentalis : F_calculé =

- Synodontis sp. : F_calculé = 373,68

- Schilbe mystus : F_calculé = 102,54

Ces valeurs tres élevées indiquent que les modeles
de régression linéaire sont statistiquement valides et
que la variable indépendante (le poids) explique de
maniére significative la variabilit¢ de la variable
dépendante (le prix) pour chacune des especes. En
d’autres termes, les relations établies entre poids et prix
ne sont pas dues au hasard, ce qui confirme la stabilité
et la fiabilité des modéles.

En analysant les coefficients de régression
lindaire (b) pour chaque espéce, il ressort qu’une
augmentation d’un kilogramme (1 kg) du poids d’un
poisson capturé entraine une hausse proportionnelle du
prix, selon les estimations suivantes :

Tableau V. Relation poids-prix des principales
especes de poissons : résultats de la régression

linéaire
Espéce Augmentation du prix Equivalent en
(CDF/kg) USD/kg
Distichodus sp. 10 709 428
Labeo barbus 11320 453
Auchenoglanis occidentalis 8331 3.33
Synodontis sp. 11958 4,78
Schilbe mystus 12080 483

Ces résultats montrent clairement que le poids est
un déterminant clé du prix de vente dans la filiere
ichtyologique locale. Le lien positif et significatif entre
ces deux variables justifie pleinement 1’option d’une
péche orientée vers les poissons adultes. Plus un
poisson est lourd, plus il est valorisé sur le marché, ce
qui maximise les revenus des pécheurs.

Du point de vue économique, 1’exploitation des
poissons a maturité pondérale est nettement plus
rentable que la commercialisation prématurée des
juvéniles. D’un point de vue écologique, elle contribue
a la conservation de la biodiversité ichtyologique, en
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laissant aux espéces le temps de se reproduire au moins
une fois avant leur capture. Cette double efficacité
économique et écologique s’inscrit dans le cadre d’une
gestion durable des ressources ichtyologiques, comme
recommandé par la FAO (2019) et Welcomme (2001).

Les résultats du test de Fisher confirment la
validité et la robustesse des modéles de régression
établis. lls soutiennent une stratégie rationnelle
d’exploitation des ressources ichtyologiques, centrée
sur la capture des poissons adultes, tant pour optimiser
les revenus que pour préserver les écosystémes
aquatiques du Pool Malebo.

4. Discussion

Les résultats de cette étude révélent une
problématique récurrente et préoccupante dans les
zones de péche de Kinkole et Kingabwa, ou la capture
et la commercialisation des poissons immatures est une
pratique généralisée. Au total, 31 especes
ichtyologiques sont concernées, souvent vendues & bas
prix (entre 0,8 et 1,6 USD), sous forme de petits tas,
rendant ces produits accessibles aux consommateurs a
faibles revenus, mais limitant gravement la rentabilité
a long terme pour les pécheurs.

D’un point de vue écologique, cette pratique
compromet la durabilité des stocks halieutiques. Selon
Lévéque & Paugy (2006), la capture prématurée des
poissons perturbe leur cycle biologique, réduit leur
potentiel de reproduction et érode la diversité
ichtyologique, particuliérement dans les grands
systémes fluviaux africains. Cela est aggravé par
I'utilisation de filets inappropriés et illégaux, tels que le
Losing, le Bongbondo ou le Sambwisa, constatée sur
les sites étudiés. Des pratiques similaires ont été
observées dans le lac Tanganyika, ou ’'usage de filets
a mailles réduites, y compris des moustiquaires et
sennes de plage, a conduit & un effondrement des stocks
et a une détérioration des habitats benthiques (Luhusu
& Micha, 2013 ; Fromentin & Fonteneau, 2001).

Par ailleurs, ces résultats confirment les
observations de Pascal (2009), pour qui la
surexploitation des juvéniles provoque une érosion du
capital biologique et constitue une entrave majeure a la
durabilité écologique. Cette situation viole également
I’article 14 de la Charte sur la gestion durable de la
péche a Kinshasa, qui fixe le poids minimum de capture
a 500 g pour plusieurs especes menacées, telles que
Distichodus antonii, Hydrocynus goliath,
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Auchenoglanis occidentalis, Citharinus gibbosus ou
encore Protopterus dolloi.

La perte de biodiversité constatée est cohérente
avec les travaux de Kantoussan (2007) et Worn (2006),
qui soulignent que la surexploitation non encadrée dans
les zones de péche réduit la biodiversité et augmente le
risque d’extinction de certaines especes. Cette tendance
est exacerbée par la péche dans les zones de frayéres,
ou les poissons se rassemblent pour se reproduire,
comme le montre Lelievre (2011). La destruction de
ces zones sensibles, souvent causée par 1’utilisation
d’engins destructeurs, est un facteur clé de
I’effondrement des stocks.

Sur le plan économique, les données de terrain
révélent que la vente des poissons immatures entraine
une perte significative de revenus. Par exemple,
Distichodus sp. engendre une perte annuelle estimée a
9 984 USD, tandis que Auchenoglanis occidentalis
représente un manque a gagner de 6 743 USD,
corroborant les conclusions de Teugels et al. (1992)
selon lesquelles la valorisation des poissons adultes
peut multiplier les revenus des pécheurs par un facteur
de trois a cing.

A Dinverse, la capture et la vente de poissons
adultes, en particulier dans les cas ou les pécheurs sont
organisés en associations, montrent une rentabilité
économique largement supérieure. Par exemple, un
pécheur commercialisant Auchenoglanis occidentalis a
maturité peut générer jusqu’a 332 USD/jour, soit
environ 79 675 USD/an. Cette rentabilité accrue est
associée a une structuration du secteur, a I’adoption
d’engins réglementés, et a une forme de gestion
communautaire qui renforce la durabilité (Jul-Larsen et
al., 2003 ; Béné & Heck, 2005).

L’analyse statistique confirme également cette
dynamique. Le test de Fisher (ANOVA) appliqué aux
modeles de régression montre que le poids des poissons
explique significativement leur prix de vente, avec des
valeurs de F calculé trés largement supérieures a la
valeur critique a 1 % (F > 100 pour toutes les especes
étudiées). Ces résultats confirment les travaux de Béné
et al. (2009), qui montrent que le prolongement du
cycle de production jusqu’a la taille commerciale
optimale améliore la rentabilité et la stabilité
économique des communautés de péche artisanale.

D’un point de vue écologique, retarder la capture
jusqu’a la maturité biologique permet aux poissons de
se reproduire au moins une fois, comme le
recommande \Welcomme (2001), assurant ainsi la
résilience des populations et la régénération des stocks.
Ce principe est renforcé par les lignes directrices de la
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FAO (2019), qui plaident pour une gestion basée sur la
biologie des espéces, notamment par 1’instauration de
tailles minimales de capture.

Les données obtenues dans le Pool Malebo
rejoignent celles issues d’autres écosystémes fluviaux
africains. Des études sur le fleuve Niger (Morand et al.,
2005) et le lac Victoria (Njiru et al., 2007) démontrent
que la péche prématurée est 1’un des facteurs majeurs
du déclin des stocks et de la perte de biodiversité. Cela
souligne la nécessité d’un changement de paradigme,
passant d’une péche axée sur le volume a une péche
axée sur la valeur durable, intégrant des mécanismes de
cogestion, de formation et de structuration des

pécheurs.
Enfin, D’organisation communautaire des
pécheurs, appuyée par [’utilisation collective

d’équipements  durables, constitue une voie
prometteuse pour une gestion intégrée des ressources
halieutiques. Ce modéle, fondé sur la participation, la
réglementation et la valorisation différée, apparait
comme une réponse a la fois économiquement rentable
et ecologiquement viable, en accord avec les
recommandations de la FAO (2019) et de la Banque
mondiale (World Bank, 2012).

5. Conclusion

L’analyse des résultats de cette étude met
clairement en évidence que I’exploitation et la
commercialisation des poissons adultes dans le Pool
Malebo représentent une stratégie doublement
bénéfique : économiquement avantageuse pour les
pécheurs, et écologiquement durable pour la
préservation des ressources. Contrairement a la péche
des poissons immatures, qui engendre des pertes
financiéres quotidiennes (jusqu’a 74 286 CDF/jour,
soit =30 USD pour certaines especes), 1’exploitation
des poissons adultes permet de générer des revenus
significativement plus élevés, avec des gains
journaliers allant jusqu’a 829 943 CDF (=332 USD)
pour certaines especes comme Auchenoglanis
occidentalis.

Sur le plan économique, les modéles de
régression ont démontré que le poids est un facteur clé
de détermination du prix. Une augmentation d’un
kilogramme du poids d’un poisson adulte entraine une
hausse significative du prix de vente : entre 8 331 CDF
(3,33 USD) et 12 080 CDF (4,83 USD) selon les
espéces étudiées. Cette relation forte entre poids et
valeur marchande, validée par les tests statistiques (test
de Student, test de Fisher, coefficients de corrélation
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¢élevés), montre qu’une péche orientée vers la maturité
pondérale optimise les bénéfices pour les pécheurs.

Sur le plan écologique, cette approche permet de
préserver la biodiversité ichtyologique en donnant aux
especes le temps de se reproduire avant leur capture. La
réduction de la péche des alevins, associée a
I’utilisation d’équipements réglementés, limite les
captures non sélectives et favorise la résilience des
écosystemes aquatiques du Pool Malebo.

Cependant, ces bénéfices ne peuvent étre atteints
sans un encadrement réglementaire rigoureux et une
structuration du secteur. Malgré la présence de textes
légaux comme ’article 14 de la charte sur la gestion
durable de la péche a Kinshasa, I’absence de suivi et de
contrdle a permis la persistance de pratiques
destructrices (péche avec des filets prohibés, capture en
frayéres, commerce d’alevins, etc.).

Il devient donc impératif d’instaurer un comité de
péche fonctionnel et permanent chargé de faire
respecter la réglementation, de sensibiliser les pécheurs
aux bonnes pratiques et de lutter efficacement contre
I’exploitation des poissons immatures. Ce comité devra
étre opérationnel dans tous les sites stratégiques,
notamment & Kinkole et Kingabwa.

Par ailleurs, I’exemple des associations de
pécheurs qui parviennent a mutualiser leurs ressources
pour acquérir des filets réglementaires démontre
qu'une structuration en coopératives est essentielle
pour garantir la pérennité économique et écologique de
cette activité. Ces groupements favorisent non
seulement I’autonomisation des pécheurs, mais aussi
leur acces a des moyens techniques adaptés.
Recommandations

Au gouvernement congolais

- Mettre a disposition des microcrédits destinés
aux pécheurs et mareyeuses pour [’achat
d’équipements réglementaires.

- Créer et soutenir des activités économiques
alternatives afin de réduire la dépendance exclusive a
la péche.

- Aménager un espace de marché rémunérateur
pour les ressources ichtyologiques a Kinshasa, avec un
systeme équitable de fixation des prix basé sur le poids
et la taille.

- Fournir des engins de péche écologiques et
former les pécheurs a leur utilisation.

- Renforcer et appliquer la Iégislation
ichtyologique, notamment par I’instauration de quotas
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de capture et la désignation de gardes de péche dans les
zones sensibles.

- Vulgariser les bonnes pratiques ichtyologiques
et interdire fermement le commerce d’alevins.

Aux pécheurs et vendeuses de poissons

- Tenir compte du poids vif des poissons dans
la détermination des prix de vente.

- Garantir la valeur marchande réelle des
espéces ichtyologiques par une meilleure négociation
avec les acheteurs.

- Respecter un calendrier de péche pour
permettre le repos biologique et la régénération des
stocks.

- Se regrouper en associations ou coopératives
afin de renforcer leur pouvoir d’achat et leur
représentativité.

- Abandonner les pratiques destructrices (péche
dans les frayeres, utilisation de filets fins ou de produits
chimiques).

Aux chercheurs et institutions académiques

- Organiser des formations de renforcement des
capacités pour les pécheurs et mareyeuses sur la gestion
durable des ressources ichtyologiques.

- Mener des études longitudinales pour suivre
I’évolution des stocks ichtyologiques et évaluer
I’'impact des politiques de régulation.

- Sensibiliser sur la période de repos
biologique, essentielle au renouvellement des espéces.
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