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 Résumé
L'objectif  de  ce  travail  est de passer en révue  les  données  de  la  littérature  rapportées  sur  l’espèce  Eucalyptus globulus  

concernant  sa  phytochimie  et ses  activités  afin  de  montrer  comment  l’espèce  Eucalyptus globulus  peut  être  utilisées 

dans le traitement des plusieures maladies. Une étude antérieure a montré que divers composés ont été extraits de cette espèce, 

il s’agit notamment de 1,8-cinéole (48.6%), α-pinène (9,7%), globulol, Aromadendrène; isovaléraldéhyde,  spathulénol, 

Isoamyisovalerate (1,1%), trans-Carveol (0,8%), Carvacrol (0,1%), α -Terpinyl acetate (0,3%), Geranyl acetate (0,1%), 

Aromadendrène (4,6%), Ledene (0,6%),Viridiflorol (0,4%),Globulol (10,9%), α –Eudesmol (0,8%),Juriper Camphor (0,6%), 

etc… Une revue de la littérature révèle que l’espèce E. globulus et leurs huiles essentielles sont actives contre un grand 

nombre de virus et même contre le SARS-CoV-1 qui partage 96% des gènes avec le SARS-CoV-2. Les études ont aussi 

montré que cette plante est douée des plusieurs activités biologiques (antivirale, anti-oxydante, antibactérienne, insecticide, 

acaricide, antipaludique et antifongique).  

Mots clés : Eucalyptus globulus, activités biologiques, usages, métabolites, phytochimie 

 Abstract
The objective of this work is to review literature data reported on Eucalyptus globulus species regarding its phytochemistry 

and activities in order to show how Eucalyptus globulus species can be used as medicine in the management of several 

diseases. A previous study has shown that various compounds have been extracted from this species, these include 1,8-cineole 

(48.6), α -pinene (9.7), globulol , Aromadendrene ; isovaleraldehyde , spathulenol , Isoamyisovalerate (1.1), trans- Carveol 

(0.8), Carvacrol (0.1), α - Terpinyl acetate (0.3), Geranyl acetate (0.1), Aromadendrene (4.6), Ledene (0.6), Viridiflorol (0.4), 

Globulol (10.9), α – Eudesmol (0.8), Juriper Camphor (0.6), etc… A review of the literature reveals that E. globulus species 

and their essential oils are active against a large number of viruses and even against SARS-CoV-1, which has 96% of the 

same genes with SARS-CoV-2. Studies have also shown that this plant species has several biological activities (antiviral, 

antioxidant, and antibacterial, insecticidal, acaricide, antimalarial and antifungal). 

Keywords: Eucalyptus globulus, biological activities, uses, metabolites, phytochemistry 

 

 
 

 

OPEN ACCEOOOOO 

 

Revue Congolaise des Sciences & Technologies 
ISSN : 2959-202X (Online) 

http://www.csnrdc.net/ 
 

 

Article de revue 

 

 

 

OPEN ACCESS 

Rev. Cong. Sci. Technol., Vol. 02, No. 01, pp. 220-232 (2023) 

http://www.csnrdc.net/


Etude bibliographique sur la phytochimie et les activités… 
__________________________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________ 

Rev. Cong. Sci. Technol., Vol. 02, No. 01, pp. 220-232 (2023) 

  

221 

1. Introduction
 

En Afrique, l’accès à la médecine 

conventionnelle reste limité aux grandes 

agglomerations. Les difficultés de déplacements, 

l’insuffisance du personnel qualifié, le cout élévé de 

prestations et des medicaments conventionnels et les 

facteurs socio-économiques, ne laissent à une grande 

partie de la population, d’autres choix, que celui de la 

medicine traditionnelle pour traiter leurs maladies. En 

République Démocratique  du  Congo  (RDC),  les  

plantes  médicinales  représentent  le  principal 

produit  des  populations  tant  urbaines  que  rurales  

pour  leurs  besoins  en  soins  de  santé  en  raison  

des  coûts  élevés  de  la  médecine  conventionnelle.  

Ces  espèces  végétales  contiennent  des  composés  

bioactifs  également  appelés  phytochimiques  

capables  de  moduler  les  processus  métaboliques  

et  d'améliorer  la  santé.  Certaines  de  ces  plantes  

agissent  donc  comme  des  aliments  fonctionnels  et  

pourraient  servir  de  sources  des medicaments. 

Eucalyptus globulus, appelé aussi Gommier bleu de 

Tasmanie, a été découvert en 1792 par le botaniste 

français La Billardière. C’est un arbre originaire de 

Tasmanie en Australie appartenant dans la famille de 

Myrtaceae et pousse surtout dans les regions chaudes. 

L’Eucalyptus globulus mesure 30 à 60 mètres de haut 

et il peut atteindre jusqu’à 100 mètres dans certains 

cas et a des  applications  diverses,  allant  du  

traitement  des  troubles  respiratoires  aux  troubles  

gastro-intestinaux (Koziol, 2015). Ses feuilles sont la 

principale source de son huile essentielle. Utilisée 

pour ses vertuesmedecinales, notamment antitussive 

et expectorantes, elle n’en a pas moins des proprietés 

fébrifuges, toniques, astringentes, antiseptiques, 

antimicrobiennes, hémostatiques et vermifuges 

(Boukhatem et al., 2019; Salehi et al., 2019).  

Il a été rapporté que la composition en huiles 

essentielles de  E.  globulus  de  certaines  localités  

était  caractérisée  par  une  teneur  élevée  en  

terpénoïdes,  en  particulier :  1,8-cinéole, α-pinène, 

β-pinène, sabinène, α-phellandrène, limonene, 

camphre. Par ailleurs, Daroui et al., 2013 et Liu et al., 

2009 ont  rapport l’utilisation de la plante aromatique  

en  médecine  populaire  africaine  pour  le  

traitement  de  diverses  maladies et ces études ont 

confirmées la présence des activités    anti 

inflammatoire, analgésique,  antipyrétique.    Le 

présent article est une revue de la littérature sur la 

phytochimie et les activités biologiques de 

l’Eucalyptus globulus. Cette étude vise à orienter les 

recherches futures sur les molécules bioactives pour 

la gestion de certaines maladies en vue de la 

valorisation de la biodiversité végétale en République 

Démocratique du Congo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 1. Eucalyptus globulus : arbre (a)-tronc (b)-

feuilles, fleurs et fruits (c)  

Source: (Atlas of Living Australia, 2015) 
 

E. globulus est une plante arbustive atteignant 

30 à 60 mètres de haut et il peut atteindre jusqu’à 100 

mètres dans certains cas. Son tronc est lisse et sa 

couleur varie du blanc au gris. Son écorce se détache 

facilement en longues bandes. Les jeunes feuilles 

sont cireuses, ovales, claires, opposées et sessiles. 

Ces feuilles peuvent atteindre 25 centimètres de long. 

Elles sont falciformes, alternes, pétiolées, de couleur 

gris-vert. Les feuilles ont une nervure principale 

surtout distincte sur la face inférieure. La plante 

coupée est reconnaissable par la présence de 

nombreuses poches sécrétrices sur la face inférieure 

de la feuille. Les fleurs, visibles au printemps, 

naissent à l'aisselle des feuilles, le calice a la forme 

d'une toupie bosselée dont la partie large est couverte 

par un opercule qui se détache au moment de la 

floraison laissant apparaître de nombreuses étamines 

(Anton et al., 2003). Elle est largement distribuée en 

Afrique tropicale occidentale et centrale (Koziol, 

2015).  

a b 
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E. globulus est une plante aromatique utilisée 

depuis des décennies en medecine traditionnelle pour 

soigner des troubles respiratoires telles que, le rhume, 

la toux ou la grippe. Les feuilles sont bouillies et 

inhalées enflux pour le traitement de ces dernières. 

Récemment, il a été rapportél’utilisation des feuilles 

de cette plante pour soulager les signes du COVID-

19 enAfrique. En effet, on sait que l'aromathérapie 

peut avoir des effets désinfectants respiratoires, 

décongestionnants et psychologiques. Les molécules 

qui pénètrent dans le nez ou la bouche passent dans 

les poumons et, de là, dans d'autres parties du 

corps.Ils peuvent atteindre le cerveau, affecter le 

système limbique, qui est lié aux émotions ; la 

fréquence cardiaque, la respiration, la mémoire, le 

stress et l'équilibre hormonal et peuvent ensuite avoir 

un effet subtil mais holistique sur le corps (Brasier, 

2020; Tshibangu et al., 2020; Anon., 2020). 

Les huiles essentielles (HE) sont les principales 

molécules actives des plantes aromatiques.  Ce sont 

des mélanges de différentes substances lipophiles et 

volatiles, telles que des monoterpènes, des 

sesquiterpènes et/ou des phénylpropanoïdes, et ont 

une odeur agréable (Dhifi et al., 2016). Ils  possèdent  

diverses  applications  principalement  dans  les  

industries  de  la  santé,  de  la  cosmétique,  de  

l'agriculture  et  de  l'alimentation. 

Le but de cette revue est de décrire la 

phytochimie et les activitésbiologiques del’espèce de 

E. globulus contre certaines maladies courantes.   
 

Méthodologie 
Dans  cette  étude,  une  recherche  

documentaire  a  été  menée  pour  obtenir  toutes  les 

informations  sur  les  utilisations  traditionnelles, les  

propriétés  physiques,  la  phytochimie  et  la  

bioactivité  de E. globulus (Myrtaceae)  à  partir  de 

diverses  bases  de données  électroniques  (PubMed,  

PubMed  Central,  Science  Direct  et  Google  

Scholar). Le nom scientifique de  cette  espèce  

végétale a  été  utilisé  comme  mot-clé  pour  la  

recherche.  Les structures chimiques  des  composés  

naturels  de  E. globulus  ont  été dessinées  à  l'aide  

du  progiciel  ChemBioDraw  Ultra  12.0,  mais  les  

références  bibliographiques  ont  été  réalisées  à  

l'aide  du  logiciel bibliographique  Mendeley. 

 

Résultats et discussion  
Résultats 

Phytochimie 

Les  activités  biologiques  des  plantes  

aromatiques  sont  dues  aux  composés  chimiques  

que  contiennent  ces  espèces.  Plusieurs  études  ont  

identifié  et  isolé  de  nombreux  composés  et  

extraits  d'HE  de l’espèce de E. globulus. Le tableau 

1 présente la composition chimique de l’espèce de E. 

globulus. 
 

Tableau 1. Quelques  constituants  majeurs  de  l'HE  

et  quelques  molécules  des  extraits  de  la plante E. 

globulus. 

 
Composés chimiques. 

Principaux constituants de l’HE 

(%) 

Références   

Terpènes : 1,8-cinéole (48.6), α-

pinène (9,7), globulol, 

Aromadendrène ; 

1,8-cinéole, isovaléraldéhyde, 

spathulénol, ÿ-terpinéol, ÿ pinène 

1, 8-cinéole (70-85). 

(Alieta et al., 

2003) 

(Tshibangu et al., 

2020) 

1,8-cinéole (48.6), 

Isoamyisovalerate (1,1), α-pinène 

(9,7), trans-Pinocarveol (10,7), 

Pinocarvone (1,0), 4-Terpineol 

(0,3), α –Terpineol (6,6), trans-

Carveol (0,8), Carvacrol (0,1), α -

Terpinyl acetate (0,3), Geranyl 

acetate (0,1), Aromadendrène (4,6), 

etc. 

(Erau, 2019) 

(Daroui et al., 

2013) 

(Juergens & 

Dethlefsen, 2002) 

(Mohammed, 

2014) 

1,8-cinéole (64,22), globulol (0,92), 

limonene (0,12), α-pinène (17,27), 

β-pinène (0,40), α-phellandrène 

(0,12), sabinène (0,12), p-cymène 

(1,77), trans-pinocarvéol (2,74), 

aromadendrène (2,66), camphre 

(2,66). 

(Anton et. al., 

2018) 

(Dauvergne, 

2020) 

1,8 -cinéole (72,71), alpha-pinène 

(9,22), alpha-terpinéol (2,54), 

globulol (2,77) 

(Liu et al., 2009) 

(Mpondo et al., 

2017) 

  1,8-cinéole (85,8), alpha-pinène 

(7,2), béta -myrcène (1,5) 

(Mpondo et al., 

2017) 

1,8-cinéole : (46,5), terpinène-4-ol 

(23,46), p-cymène (8,10), 

spathulenol (8,94), globulol (2,52) 

(Damjanovic et 

al., 2011) 

1,8-cinéole (45,4), Limonene 

(17,84), p-cymène (9,5), alpha-

pinène (4,2), alpha-terpinéol (3,6) 

(Malik & Tyagi, 

2011) 

1,8-cinéole (85,8), alpha-pinène 

(7,2), béta -myrcène (1,5) 

(Damjanovic et 

al., 2011) 

1,8-cinéole (45,4), limonène (17,8), 

p-cymène (9,5), alpha-pinène (4,2), 

alpha-terpinéol (3,6) 

(Malik & Tyagi, 

2011) 

terpinène-4-ol (23,46), p-cymène 

(8,10), spathulenol (8,94), globulol 

(2,52) 

(Olayinka et al., 

2012) 

1,8-cinéole (47,05), cymène (3,48), 

α -pinène (7,69), globulol (8,65) 

(Taleb-Toudert, 

2015) 

1,8-cinéole (78,45), o-cymène 

(2.18), α-pinène (1,69) 

(Atmani-Merabet, 

2018) 

1,8-cinéole (63,0), α-pinène (16,1)  (Mekonnen et al., 

2016) 

1,8-cinéole (48,6), trans -

Pinocarveol (10,7), α - pinène (9,7) 

(Chiba & 

Djouaher, 2018) 

1,8-cinéole (55, 3), spathulenol 

(7,4), α-terpinéol (5,5) 

(Bey-Ould et al., 

2015) 
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Composés chimiques. 

Principaux constituants de l’HE 

(%) 

Références   

1,8-cinéole (21,4), o-cymène (21,4), 

α-pinène (6,7)  

(Bakir et al., 

2016) 

1,8-cinéole (44,3), camphene 

(23,1), α-pinène (9,3) 

(Apers et 

al.,2012) 

1,8-cinéole (56,5), limonène (28,0) (Ghaffar et al., 

2015) 

Glycosides flavanone:Engelitine, 

Dihydroquercétinearabinoside, 

(Alieta et al., 

2003)  

Proanthocyanidines: Catéchine, 

Gallates  dimères  de  procyanidine, 

Proanthocyanidinespolymers 

(Alieta et al., 

2003) 

Tanins  hydrolysables: Acide  

méthyl  ellagique  arabinoside, 

Glucoses  trigalloyl, Pédonculagine, 

Tellimagrandin, 

Tétragalloylglucoses, Ellagitanin, 

Pentagalloylglucoses, Composé  de  

phloroglucinolformylé, Glycosides  

de  stilbene.  

(Alieta et al., 

2003) 

α-pinène (2.03), Camphène(0.01), 

β-pinène (0.08), Myrcene (0.06), 

a.phelladrene(0.06), P.Cymene 

(0.08), 1.8 Cinéole (Eucalyptol) 

(73.32), Gamma Terpinène (0.05), 

Terpinolène (0.07), Linalol (0.04), 

CompholèneAldehyde (0.08), 

Bornèol (0.47), etc. 

(Karakahina & 

Saidisiham, 2016) 

β-caryophyllène(0,04), Acétate α-

terpinyl(0,10), Terpinène-4-ol 

(0,08), γ-terpinène(8,50), α-

terpinène(0,02), α-

phellandrène(0,08), 1,8-cinéole 

(81,70), p-cymène(1,07), α-

pinène(2,30) 

(Djenane et al., 

2011) 

1,8-cinéole (78,45)   o-cymène 

(2,18) α-pinène (1,69) 

(Atmani et al., 

2018) 

1,8-cinéole (48,6) trans -

Pinocarveol (10,7) α - pinène (9,7) 

(Chiba et al., 

2018) 

1,8-cinéole (55, 3) spathulenol (7,4)  

α-terpinéol (5,5) 

(Bey et al., 2015) 

Autres composes isolés : 

Glycosides de phloroglucinol 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 2. Structures de quelques composés 

monoterpéniques et ses quiterpènes isolés 

d'Eucalyptus globulus. Source : Brezáni & Šmejkal 

(2013) 
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Figure 3 : Structure des quelques Glycosides de 

phloroglucinol et Macrocarpales isolées de 

Eucalyptus globulus 
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Figure 4. Principaux triterpénoïdes (lupane, 

oléanane et ursane) identifiés dans l'écorce de 

Eucalyptus globulus. 
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Les extraits organiques d’Eucalyptus globulus 

possèdent en plus des huiles essentielles, des 

composés ayant des activités antibiotiques et 

antiinflammatoires prononcées tel que le robustaol A, 

les robustadials et l’eucalyptol. L’Organisation 

mondiale de la Santé (OMS) reconnaît l’utilisation 

traditionnelle des feuilles d’Eucalyptus globulus pour 

soulager la fièvre et les symptômes de l’asthme, pour 

traiter l’inflammation des voies respiratoires, de la 

gorge ou des muqueuses de la bouche (Daroui, 2012; 

Mpondo et al., 2017). 

Gominho et al. (2020) de même que Elaissi et 

al. (2011) ont fait une étude sur trois Eucalyptus 

globulus matures âgés de 40 ans, à trois niveaux de 

hauteur (0%, 35% et 60% de la hauteur totale de 

l'arbre) et à trois régions radiales (aubier, bois de 

cœur intérieur et extérieur). Les résultats de cette 

étude ont montré que les acides gras constituent la 

principale famille chimique et qu'ils représentent 

40,8% du total des composés isolés, suivis des 

phytostérols (19,0%), des aromatiques (10,5%) et des 

triterpènes (10,4%). 
 

Activité antivirale 

Les  huiles essentielles  jouent  un  rôle  

important  dans  l'inhibition  de  la  multiplication  de  

certains  virus  comme  rapporté  dans  la  littérature.   

L’huile essentielle d’Eucalyptus globulus possède 

une activité antivirale. Elle est notamment importante 

concernant Herpès Simplex Virus (HSV). Le HSV 

existe sous deux formes: Le HSV-1 qui est plus 

souvent responsable de l’herpès labial et le HSV-2 

qui est plus souvent responsable de l’herpès génital. 

Des études ont démontré que les huiles essentielles 

d’Eucalyptus globulus possèdent une forte activité 

antivirale contre HSV. On pourra donc les utiliser 

afin de traiter un bouton de fièvre, appliquées sur le 

bouton soit pures, soit en mettant 1 goutte d’huile 

essentielle dans une pommade d’acyclovir et ce cinq 

fois par jour minimum (Ariba et al., 2020).     

Une précédente étude a confirmé que le 1,8-

cinéole inhibe le NF-κB, réduit les cytokines pro-

inflammatoires et soulage les modifications 

pathologiques de la pneumonie virale chez les souris 

infectées par le virus de la grippe. Le 1,8-cinéole, 

administré par voie intranasale, peut également avoir 

la capacité d’être un adjuvant du vaccin antigrippal. 

Activité acaricide 

Un acaricide peut être défini comme toute 

substance ou mélange de substances destiné à 

prévenir, détruire, repousser ou atténuer les tiques et 

les acariens. Un certain nombre d'études ont 

démontré l’effet acaricide de l’HE de l’espèce 

Eucalyptus globulus notamment sur Varroa 

destructor des abeilles, acarienqui est à l’origine de la 

disparition de milliers d’abeilles en Algérie et dans le 

monde (Atmani et al., 2018; Habbi, 2014). L’effet de 

cette huile sur l’espèce de tiques Boophilus microplus 

a été évaluée à plusieurs doses (1%, 5%, 10%,15%, et 

30% dans le méthanol), une mortalité de 100 % des 

larves a été observée à une concentration de 20 % 

(Ariba et al., 2020; Chagas et al., 2002).  

Les différentes activités biologiques observées 

chez l’espèce E. globulus, sont dues à l’action de son 

composé majoritaire le 1,8-cinéole en association 

avec les composés minoritaires tel que : α-pinène, p-

cymène, o-cymène, spathulenol, limonène, γ-

terpinène, globulol et camphene.   
 

Activité acaricide 

L'activité insecticide des plantes est une 

préparation d'extraits végétaux bruts riche en 

substances actives qui ont la propriété de répulser les 

insectes ou de les tuer soit par toxicité directe, soit 

par élimination de leurs larves et de leurs œufs. 

L'homme a utilisé certains arbres ou plantes comme 

moyen de protection contre les moustiques et les 

pestes. Ces arbres ou plantes sont considérées comme 

amies de l'environnement contrairement aux produits 

chimiques de synthèse qui présentent un risque 

majeur pour la santé humaine et l'écosystème. 

Il sied de signaler que la présence de 1,8-cinéole 

dans l’huile essentielle d’Eucalyptus globulus va lui 

conférer des propriétés répulsives et insecticides. On 

pourra l’utiliser par exemple en diffusion, pour 

éloigner les moustiques en été (bien qu’on lui 

préfèrera Eucalyptus citriodora qui est beaucoup plus 

efficace pour cette indication) (Batish et al., 2008). 

Une étude montre également que l’huile essentielle 

d’Eucalyptus globulus est une bonne alternative 

naturelle contre les mouches domestiques (Kumar et 

al., 2012). 

Par ailleurs, l’HE de E. globulus de différentes 

régions du monde a été testée positivement dans le 

contrôle d’une variété d'espèces d'insectes. 

Cependant, une variété d’espèces d’insectes a été 

ciblée notamment, Aedes aegypti, Lutzomyia 

longipalpis, Musca domestica, Odontotermes 

assamensis, Pediculus humanuscapitis, Sitophilus 

oryzae, Sitophilus zea mais, Tribolium castaneum 

(Barbosa et al., 2016). 

Ariba et al. (2020) ont rapportés que l’activité « 

anti-pupe » a été mesurée en termes de pourcentage 

du taux d’inhibition (PIR), qui était de 36 à 93% pour 

la toxicité de contact et de 67,9 à 100% pour la 

fumigation. Cette activité considérable de l’huile 

essentielle d’Eucalyptus globulus contre les larves et 

les pupes de la mouche domestique démontre son 

potentiel comme une option viable pour le 

développement de produits respectueux de 

l’environnement pour le contrôle de la prolifération 

de la mouche domestique (Arau, 2019).  
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L’étude de Benazzeddine (2010) a montré que 

l’HE d’Eucalyptus globulus testée sur T. confusum a 

provoqué une mortalité de 72,63%. Merrouche et al. 

(2016) ont étudié l’activité insecticide de l’extrait 

d’Eucalyptus globulus sur une espèce de moustique 

Culex pipiens. L’extrait a présenté un taux de 

mortalité de 51% après 72 h d’exposition et une 

activité larvicide plus efficace à l’égard des larves de 

Culex pipiens. L’efficacité d’Eucalyptus globulus a 

été démontrée aussi par les travaux de El banna 

(2006). En effet une mortalité de 80% a été observée 

après le traitement avec un extrait des feuilles sur les 

larves de Culex pipiens pour une concentration de 

1000 ppm. Ce qui a permis d’établir la dose létale 

DL50 est 4,48 g/L et la DL95 est 10,35 g/L. 

L’utilisation de l'huile d'Eucalyptus globulus 

comme pesticide naturel est d'une importance 

immense compte tenu des implications 

environnementales et toxicologiques de l'utilisation 

néfaste des pesticides synthétiques. Ce qui permettra 

de surmonter le problème de l'augmentation de la 

résistance des ravageurs aux traitements actuels 

(Ariba et al., 2020). 
 

Activité antibactérienne 

De nombreuses études ont montré que les huiles 

extraites des espèces d'eucalyptus ont une activité 

contre certaines bactéries Gram- et Gram+. 

Les travaux de Elaissi et al. (2011) ont prouvés que 

les huilleséssentielles d’Eucalyptus globulus 

présentaient une activité antimicrobienne superieur 

aux 19 autres espèces d’Eucalyptus étudiés. Cette 

variabilité a été attribuée à la composition chimique 

des huiles de feuilles.   

Les huiles essentielles d’Eucalyptus globulus ont été 

testées contre un panel de 21 souches bactériennes : 
Acinetobacter baumannii, Bacillus cereus, B. subtilus, 

Citrobacterdiversus, Enterococcus faecalis, Escherichia 

coli, Fusobacterium nucleatum, Klebsiella oxytoca, K. 

pneumoniae, Porphyromonasgingivalis, Pseudomonas 

aeruginosa, P. fluorescens, Salmonella paratyphi, S. 

typhi, S. typhimurium, Shigella, Staphylococcus aureus, 

S. intermedius, S. sciuri, S. warneri, S. pyogenes 

(Barbosa et al., 2016 : Kesbi, 2011). 

Les HEs de Eucalyptus globulus ont été 

évaluées par rapport à plusieurs souches bactériennes 

à Gram positif et à Gram négatif. Les HEs ont montré 

différents degrés d’efficacité contre les espèces 

évaluées. Parmi les souches bactériennes, le Gram 

positif pathogène Staphylococcus aureus était le plus 

sensible aux HEs provenant de plusieurs espèces 

d'Eucalyptus et d’Eucalyptus globulus. Selon les 

données bibliographiques, Pseudomonas aeruginosa 

correspondait aux espèces bactériennes les plus 

résistantes (Barbosa et al., 2016). 

L'HE de E. globulus de la région de Ouargla 

(Algérie) a été moyennement active sur Proteus 

mirabilis, Escherichia coli, Pseudomonas aeriginosa, 

acinetobacter baumanni avec respectivement une 

surface d’inhibition de 10, 8,2, 10,4 et 8,7 mm 

(Kesbi, 2011). 

Benziane et al. (2009). ont démontré l'efficacité 

de l’HE de l’espèce E. globulus du Maroc contre E. 

coli et S. aureus et S. intermedius. Ces auteurs ont 

trouvé qu’elle présentait une excellente activité sur E. 

coli dans le test de diffusion sur disque de gélose 

(48,15 mm) par rapport à S. aureus (13,5 mm) et S. 

intermedius (10,26 mm). La concentration minimale 

inhibitrice (CMI) pour E. coli correspond à 0,15 

mg/mL tandis que pour S .aureus et S. intermedius 

les valeurs correspondent à 0,75 mg / ml et 1,08 mg / 

ml respectivement. 

Une très forte activité antibactérienne a été 

notée sur les germes suivants: Streptococcus 

pyogenes, Escherichia coli, Candida albicans, 

Staphylococcus aureus, Acinetobacter baumannii et 

Klebsiella pneumoniae. Les concentrations 

minimales d’inhibition montrent une faible activité 

contre Pseudomonas aeruginosa et Salmonela 

infantis (3,13 mg/ml), par contre la plus forte  activité 

a été notée pour S. aureus, E. coli, et S. pyogenes 

(0,09 mg/ml) (Dakov et al., 2011). 

Comme précédemment mentionné, le 1,8-

cinéole est le principal composé de l’HE 

d’E.globulus. Il a été démontré que ce composé a une 

activité antimicrobienne contre plusieurs micro-

organismes dont S. aureus (Armenise et al., 2007) E. 

coli et B. subtilis (Ghalem & Mohamed, 2008). Par 

ailleurs, les travaux de Adouani & Merghadi (2021) 

ont confirmés le pouvoir antibactérien de la fraction 

buthanolique et acetate d’éthyl des feuilles 

d’Eucalyptus globulus sur la souche E. coli qui  a 

donné des zones d’inhibitions de 9 mm pour la 

fraction acetate d’éthyl et negative pour la fraction 

buthanolique avec la même concentration de 

40mg/ml. 
 

Activité antifongique 

Les antifongiques sont des substances possédant 

la capacité de traiter les mycoses, c’est à dires des 

infections causés par des champignons 

microscopiques et levures. 

Les travaux de Almeida et al. (2009) ont 

démontré une activité antifongique de l’huile 

essentielle d’Eucalyptus globulus sur deux espèces 

du genre Aspergillus : Aspergillus flavus et 

Aspergillus parasiticus. Ils ont mis des mycéliums 

des deux espèces en présence d’une solution A 

contenant de l’huile essentielle d’Eucalyptus globulus 

et d’une solution B contenant uniquement du 1,8-

cinéole. L’expérience démontre que l’huile 

essentielle d’Eucalyptus globulus a un effet plus 

significatif sur l’inhibition de la croissance des 

mycéliums des deux espèces d’aspergillus. En 

revanche, le 1,8-cinéole seul n’a pas d’effet sur les 

mycéliums. On peut donc conclure que le 1,8-cinéole 

n’est pas le seul responsable de l’effet antifongique 

de l’huile essentielle d’Eucalyptus globulus mais 
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qu’il s’agit d’une synergie de molécules qui donnent 

cette action (Koziol, 2015). 

Les HEs d'Eucalyptus globulus ont été évaluées 

contre diverses espèces fongiques comme indiquer 

sur le tableau 2 

Tableau 2. Activités antifongiques de l’HE de E. 

globulus. 

Espècescibles Références 

Aspergillus flavus 

A. niger 

A. parasiticus 

Candida albicans   

Fusarium oxysporum 

Mucor spp 

Penicillium digitatum 

Rhizopus nigricans  

R. solani 

Saccharomyces cerevisiae  

Trichophyton spp. 

 

 

 

 

(Barbosa et al., 

2016) 

 

Dakov et al. (2011) ont rapporté que les HEs de 

E. globulus étaient deux fois plus efficaces (diamètre 

d’inhibition : 14-46 mm) que la nystatine, un 

médicament utilisé pour traiter les infections 

fongiques sur la peau, la bouche, le vagin, et le 

tractus intestinal. Les auteurs ont attribué cet effet à 

la forte teneur en 1,8-cinéole dans l’huile (85,8%). 

Malik & Tyagi (2011) ont étudié l'effet des HEs 

de E. globulus sur plusieurs espèces fongiques et ont 

rapporté des valeurs de CMI variaient de 2,25 à 9 

mg/ml. La valeur limite supérieure a été observée 

pour P. digitatum et A. niger. Pour A. flavus, R. 

nigricans et F. oxysporum, une CMI de 4,5 mg/ml a 

été trouvée, tandis que pour C. albicans, une CMI de 

2,25 mg/ml a été signalée. 
 

Activité antioxydante 

De nombreuses maladies, telles que le cancer, la 

maladie de Parkinson, la maladie d'Alzheimer, le 

diabète, la fibromyalgie, l'arthrite, les allergies et le 

vieillissement, sont liées au stress oxydatif. Pour 

lutter contre ce dernier, il a été suggéré de prendre 

des antioxydants qui peuvent être efficaces pour 

inhiber de tels phénomènes.  

En consequence, beaucoup des travaux ont 

rapporté que certaines huiles essentielles sont plus 

efficaces que les antioxydants synthétiques (Alam et 

al., 2010). Les effets antioxydants d'huiles 

essentielles et d’extraits des plantes sont dus 

principalement due à la présence des groupes 

d'hydroxyle dans leur structure chimique (Hussain, 

2009).  

Les huiles essentielles de l’espèce E. globulus de 

plusieurs régions du monde testées ont présenté une 

activité anti oxydante variable qui s’est traduite par 

leur pouvoir réducteur des radicaux libres. Ce 

pouvoir réducteur des radicaux qui sont à l’origine de 

l’oxydation confirme l’utilisation traditionnelle de 

ces plantes pour traiter entre autres, des maladies 

oxydatives (tableau 3) (Ariba et al., 2020). 

Tableau 3.  Activités anti oxydantes de l’HE de E. 

globulus 

 

Activité anti 

oxydante 

Pays Références 

+ Algérie (Kesbi, 2011) 

+ Espagne (Cruz et al., 

2005) 

+ Maroc (Aazza et al., 

2014) 

+ Egypte (Abhishek et al., 

2018) 

+ Tunisie (Belfekiac et al., 

2016) 

+ Monténégro (Dakov et al., 

2011) 

+ Tunisie (Bakhrouf et al., 

2010) 

+ South Africa (Ashoke et al., 

2010) 

+ Japon (Mitsuo & 

Toshihiko, 

1981) 

 

Selon l’étude de Ashoke et al. (2010) l’huile 

essentielle de E. globulus montre une activité 

antioxydant avec un pourcentage de piégeage du 

radical DPPH de 79±0,82% à une concentration de 

80% (V/V).   

L’étude réalisée par Bakhrouf et al. (2010) a 

indiqué que l’huile de cette espèce a enregistré une 

forte activité anti oxydante de par sa composition 

riche en 1,8-cinéole (95,61%). 
 

Activité antipaludique 

Il resort des travaux de Muhindo et al. (2022) 

que, l’Eucalyptus globulus est utilisé 

traditionnellementen République Démocratique du 

Congo pour soigner le paludisme. Le taux 

d’utilisation de cette plante est estimé à 10,99%. 

Kasali et al. (2014) ont aussi dans leurs travaux 

prouvés que l’Eucalyptus globulus est largement 

utilisé en   République Démocratique du Congo pour 

soigner le paludisme. 
 

4. Conclusion et perspectives 
Une étude bibliographique sur la phytochimie et 

l'activité biologique de l’espece d’Eucalyptus 

globules a été réalisée. Du point de vue 

phytochimique, l’espece d’Eucalyptus globulus est 

une source importante de métabolites secondaires 

dont le nombre de composés volatils dépasse de loin 
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celui des non volatils. Il est très riche en composés 

terpéniques et polyphénoliques biologiquement 

actifs. 

Les métabolites secondaires se trouvent dans les 

différentes parties de la plante, dans les feuilles, les 

fleurs, les racines et les tiges. Ils sont largement 

utilisés dans la médecine traditionnelle, la 

parfumerie, les produits cosmétiques et les produits 

pharmaceutiques. Ils représentent également une 

grande activité biologique, notamment en tant 

qu'antioxydant, antibactérien, insecticide, acaricide, 

antipaludique et antifongique. 

A la fin, il s'avère que l’espèce Eucalyptus 

globulus est extrêmement important dans les 

domaines socioéconomiques et environnementaux. 

De cet effet, on propose d’orienter les recherches 

scientifiques vers la réalisation des études 

approfondies et complémentaires afin que le grand 

potentiel de ce type d'arbres sera pleinement exploité, 

comme c'est le cas dans d'autres pays. 
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